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Medicijnen bij pijn
Paracetamol 1000 mg %

UW MEDICIJN IN HET KORT:

Wordt gebruikt bij lichte tot matige pijn, bijvoorbeeld bij artrose.

Gebruik dit medicijn zolang u pijn heeft.

Een tablet heeft effect na een half uur. Een zetpil heeft effect na een uur.

Heeft bijna geen bijwerkingen. U kunt wel overgevoelig zijn voor paracetamol. Dat merkt u aan huiduitslag
of benauwdheid.

Let op! Gebruikt u hierbij nog meer (zelfzorg) medicijnen met paracetamol? Let op dat u bij elkaar niet
teveel paracetamol gebruikt.

WERKING

Wat merkt v van pijn?

O Ooog

Pijn is een signaal van het lichaam dat er een beschadiging is. Er zijn verschillende soorten pijn. Dit medicijn kan
gebruikt worden bij lichte tot matige pijn, bijvoorbeeld door slijtage van het heupgewricht of kniegewricht
(artrose).

Hoe helpt dit medicijn?

Paracetamol zorgt ervoor dat het pijnsignaal niet of minder sterk aan de hersenen wordt doorgegeven. Het
werkt ook tegen koorts.

GEBRUIK

Hoelang moet u dit medicijn gebruiken?

Als u lange tijd pijn heeft kunt u dit medicijn dagelijks gebruiken. Overleg met uw dokter hoeveel u dan mag
gebruiken.

Gebruikt u dit medicijn zonder overleg met uw dokter? Gebruik dan niet meer dan 3 tabletten of zetpillen per
dag. En overleg met uw dokter als uw klachten niet binnen een paar dagen verbeteren.

Wanneer merkt v dat dit medicijn helpt?

Na inname van een tablet merkt u na een half uur tot 1 uur dat de pijn vermindert. De tablet werkt ongeveer 4
tot 6 uur lang. Na gebruik van een zetpil vermindert de pijn na ongeveer 1 uur. De zetpil werkt ongeveer 6 uur.

Hoe gebruikt v dit medicijn?
Tabletten: de tablet met water innemen. Wacht ten minste 4 uur na inname van een tablet voordat u een
volgende dosering neemt. Als u een halve tablet heeft ingenomen is dat 2 uur.

Zetpillen: duw de zetpil in uw anus. Door de zetpil een beetje vochtig fe maken met water gaat dit wat
makkelijker. Wacht ten minste 6 uur voordat u weer een nieuwe zetpil inbrengt.

Medicijn vergeten?

Als u een dosis bent vergeten en u heeft het medicijn nog nodig, neem deze dan in. Neem een volgende
tablet dan weer 4 uur later, of 6 uur later bij een zetpil. Lees ook de bijsluiter of kijk op www.apotheek.nl om te
weten wat u moet doen.
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Hoe moet v dit medicijn bewaren?
Bewaren op kamertemperatuur in de originele verpakking.

BIJWERKINGEN

Wat kunt u nog meer voelen als u dit medicijn gebruikt (bijwerkingen)?

De meeste medicijnen kunnen onbedoelde klachten geven. We noemen dit bijwerkingen.
Dit medicijn heeft bijna geen bijwerkingen. Als u dit medicijn gebruikt dan kan het wel zijn dat u overgevoelig
bent voor het medicijn. Dit merkt u dan door huiduitslag en heel soms benauwdheid.

Door te veel van dit medicijn kan de lever beschadigen. Klachten die kunnen voorkomen zijn:

* ziek voelen, misselijk zijn, overgeven of jeuk

* pijn rechtsboven in de buik (op de plek van de lever)

* geel verkleuren van de huid of het cogwit (geelzucht) Waarschuw de arts als u meer dan 2 keer de maximale
hoeveelheid van dit medicijn heeft gebruikt. Ook als u geen klachten heeft.

EXTRA INFORMATIE

Let op!

Gebruikt u hierbij nog meer (zelfzorg) medicijnen met paracetamol? Let op dat u bij elkaar niet teveel
paracetamol gebruikt. De lever kan dan beschadigen. Overleg met uw dokter of apotheek hoeveel u mag
gebruiken en voor hoelang.

Lees voor meer informatie ook de bijsluiter.

Bekijk via de QR-code een animatievideo over uw medicijn van ° STICHTING

of klik hier om de video te bekijken, KI I KSLUITER
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https://www.kijksluiter.nl/index.html?intg=E8D225E9-165E-4A06-B7F6-4BB41A654124

